
Pilotprojekt  
Trainer C Einstieg in den Pferdesport (ohne praktisches Reiten) 
Kostenloser Infoabend am 28.08.2025 um 19 Uhr via Zoom! 

Stell dir vor: Ein Kind strahlt, wenn es das Pferd zum ersten Mal sicher führt oder 
seinen Eltern beim Abholen stolz erzählt: “Ich war heute das erste Mal ausreiten!” Du 
als Trainer C ermöglichst genau das. 

Zielgruppe: Erwachsene ab 16+, die Kindern den spielerischen, sicheren Zugang zum Pferdesport 
ermöglichen möchten – inklusive Kooperationen mit Kitas und Schulen.


Warum jetzt? Der Trainer C Einstieg in den Pferdesport ermöglicht es, pädagogisch fundierte Lernangebote 
für Kinder zu gestalten und sicher durchzuführen. Bundesweit startklar ab APO 2026 — in Hessen schon 
dieses Jahr!


Inhalte/Module: 
• Unterrichten mit Kindern: spielerisch, sicher, pädagogisch wirksam

• Sportwissenschaft – altersspezifische Entwicklung von Kleinkind bis Senior

• Organisation des Reitsports, Ansprechpartner, sicheren und fairen Sport gestalten

• Theorie lebendig vermitteln – kindgerecht veranschaulicht

• Longieren, Reitlehre, Bewegungstraining und Fitness – praxisnah und von Experten geschult

• Fokus auf Sicherheit, Freude am Lernen und pädagogische Kompetenz


Termine und Zeitrahmen: 
1. Vorbereitungstag: Landesreitschule Dillenburg, 23.10.2025

2. Unterrichtserteilung mit Kindern im Kinderreitsportzentrum Bensheim: 14.11.–30.12.2025 

(immer abends oder am Wochenende online, 27.-30.12. in Präsenz)

3. Praktisches Modul in Dillenburg: 06.02.–12.02.2026

Flexible Module, oft abends und am Wochenende – perfekt neben Job, Schule oder Studium 

Voraussetzungen: 
• Vereinsmitgliedschaft

• Mind. 16 Jahre

• erweitertes polizeiliches Führungszeugnis (nicht älter als 6 Monate)

• LA 4 und anderes Pferdesportabzeichen (ab Klasse 5) oder Pferdeführerschein Reiten

• Erste-Hilfe-Kurs (9 LE) nicht älter als 2 Jahre


Zur Anmeldung und bei Fragen bitte per WhatsApp:  
0171 - 26 25 600 
Oder direkt über den QR-Code unverbindlich in die Gruppe 
eintreten, dort folgen alle weiteren Infos! 

Sichere dir einen Platz  
und mach den ersten großen Schritt zur DOSB-Trainer-C-Lizenz  
– teile es weiter!

Landesreitschule Dillenburg

Kinderreitsportzentrum.Ulrike.Mohr.Bensheim!
Lorscher(Str.(10(64625(Bensheim!
0171$26$25$600!
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Stallordnung!des$Kinderreitsportzentrums$Mohr$Bensheim!

!

Ein$respektvoller$und$verantwortungsbewusster!Umgang&mit&unserem&Partner&Pferd!ist$bei$
uns$absolute$Grundvoraussetzung!$Wir$erwarten,$dass$alle$unsere$Reiter,$ob$klein$oder$groß,$
diese%Einstellung%teilen.!

Neben%Verantwortung%und%Toleranz,%die%wir%von%unseren%Reitern!für$unsere$Pferde$erwarten,$
ist$es$für$uns$auch$sehr$wichtig,$dass$alle$unsere$Reiter!Verantwortung,,Toleranz,und,Respekt,
gegenüber!ihren&Mitmenschen!aber%auch%gegenüber%unserem%Personal!zeigen.!

!

§"1"Anlagennutzung"Allgemein!

(1)!Auf$der$gesamten$Anlage$besteht$absolutes$Rauchverbot.!
(2)!Unterricht)sowie!Beritt&erfolgt&ausschließlich&durch&unsere&Trainer.!
(3)!Das$Mitbringen$von$Hunden$ist$untersagt.!
(4)!Den$Anweisungen$des$Personals$ist$Folge$zu$leisten.!
(5)!Schubkarren,+Besen+und+weiteres+Material+sind+sorgsam+und+verantwortungsvoll+zu+

nutzen&und&Schäden&unverzüglich&zu&melden.!
(6)!Sollte&sich&bei&Verlassen&der&Anlage&keine&weitere&Person&mehr&dort&befinden,&ist&

dafür&Sorge&zu&tragen,&dass&alle&Lichter&aus&und&alle"Türen"verschlossen"sind.!
!

§"2"Parken!

(1)!Das$Parken$ist$ausschließlich$auf$den$ausgewiesenen$und$dafür$vorgesehenen$
Stellplätzen)außerhalb)der)Reitanlage)gestattet.!

(2)!Pferdeanhänger+sind+ebenfalls+auf+dem+Parkplatz+abzustellen.!

!

§"3"Hof!

(1)!Die$Hufe$der$Pferde$sind$in#der#Box/#auf#dem#Paddock#auszukratzen,#um#die#Anlage#
sauber'zu'halten.'Sollte'es'dennoch'zu'Verschmutzung'des'Hofes'gekommen'sein,'
sind%diese%unverzüglich%zu%beseitigen.!

(2)!Beim%Führen%der%Pferde%über%den%Hof%ist%besondere%Rücksicht%auf%Reitschüler%zu%
nehmen.!

(3)!Das$Führen$erfolgt$entweder$auf$Halfter$oder$auf!Trense.!

!


