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Aktivitäten für Jugendliche und junge Erwachsene


Hier findet ihr eine Übersicht aller Aktivitäten des Jugendausschusses des Pferdesportverbandes Baden-Württemberg für Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene bis einschließlich 26 Jahren.

Solltet ihr Anregungen oder Ideen für neue Projekte oder Fragen zu den einzelnen Angeboten haben, könnt ihr euch gerne an Petra Rometsch (Tel. 07154-83 28 10 oder rometsch@pferdesport-bw.de) wenden.






* Preis der besten Jugendarbeit 2024


Der Preis der Besten Jugendarbeit geht in die nächste Runde. Bereits zum 18. Mal wird dieser Wettbewerb ausgeschrieben.

Das diesjährige Thema lautet:

„Zeigt uns wie ihr den Pferdesport positiv nach aussen tragt!“ 

Dokumentiert was ihr unternehmt, um euren Sport positiv in der Öffentlichkeit zu präsentieren. Vom Tag der offenen Tür, über Berichte in den Medien, von euren Projekten in der Gemeinde bis hin zum Besuch im Altersheim, Schule oder Kindergarten und vieles mehr.

Wir sind gespannt auf eure Umsetzung!

Dieser Wettbewerb richtet sich an alle Pferdesportvereine und Pferdebetriebe in Baden-Württemberg, die dem Verband angeschlossen sind und ist mit einem Preisgeld von insgesamt 3.000 € dotiert.

Und so könnt ihr mitmachen:
• Schickt uns eure ausführliche Dokumentation zum oben genannten Thema in Papier oder Datei Form (Word, Power Point, PDF o.ä.).
• Wichtig: Bitte unbedingt in eurer Bewerbung die Kontaktdaten des Ansprechpartners (Adresse, Email und Telefon) angeben.
• Einsendungen bitte bis 12.01.2025 an: Pferdesportverband Baden-Württemberg e.V., Petra Rometsch, Murrstrasse 1/2, 70806 Kornwestheim oder rometsch@pferdesport-bw.de








* mental fit, stark und sicher im Pferdesport


Viele Turnierreiter werden es kennen...
Man nennt eine Prüfung, bereitet sich optimal darauf vor, fährt los und erstarrt beim Anblick des Vierecks oder des Parcours. Bunte Blümchen, auffällige Sprungständer, wehende Werbeplakate, rennende Kinder und und und...
Mentales Training bietet die Möglichkeit einen individuellen Weg zu finden, der es erleichtert sich zu fokussieren und die eigene Bestleistung zu erreichen. Das gilt für den Sport genauso, wie für die Schule, das Studium oder die Arbeit.

Im Regionalverband Nordbaden wird Kerstin Kuklok, zertifizierte Sportmentaltrainerin, interessierten Pferdesportlern zwischen 10 und 27 Jahren das Mentaltraining näher bringen.

Der Regionalverband Nordbaden startet stark in die neue Saison:
Sonntag, 25. Februar 2024 PSV Heidelberg-Ladenburg
Im Kirchfeld 3, 68526 Ladenburg
(verantwortlich vor Ort: Pamina Hitscherich)

Sonntag, 03. März 2024 RF Horrenberg-Belzfeld
Ortsstr. 5, 69234 Dielheim
(verantwortlich vor Ort: Pamina Hitscherich)

Samstag, 23. März 2024 RFV Forst
Kronauer Allee 66, 76694 Forst/Baden
(verantwortlich vor Ort: Eva Greulich)

Sonntag, 24. März 2024 RZFV Göbrichen
Im Hösel, 75245 Neulingen
(verantwortlich vor Ort: Mareike Kumpf)

Die Veranstaltungen beginnen jeweils um 11 Uhr und enden gegen 14 Uhr. Die Teilnahme ist kostenlos. Vorort wird ein kleiner Mittagsimbiss und Getränke auf eigene Kosten angeboten. Pro Veranstaltung können max. 20 Jugendliche/ junge Erwachsene teilnehmen!
Verbindliche Anmeldungen bitte an die Regionaljugendwartin Pamina Hitscherich, Tel. 0152/33984175 oder per mail: hitscherich@pferdesport-nordbaden.de






 Mentaltraining_NB_2024.pdf (140,2 kB)






* Auszeichnung für reine WBO-Veranstaltungen


Der Jugendausschuss des Pferdesportverband Baden-Württemberg initiiert erstmalig den „Schlüssel zur Fairness“, eine Auszeichnung für WBO-Veranstalter, die durch besondere Impulse auf ihren Veranstaltungen den fairen und partnerschaftlichen Umgang miteinander und mit den Pferden fördern. Ob kommentierte Prüfungen, Kostümreiten, Sonderpreise für faires Abreiten – der Kreativität sollen hier keine Grenzen gesetzt werden!

Für die Bewerbung müssen die Impulse in einem kurzen Film (bis 1 min.) oder durch Bilder dokumentiert werden und bis zum 07.01.2025 an den Pferdesportverband Baden-Württemberg, Petra Rometsch, mail: rometsch@pferdesport-bw.de eingesendet werden.

Die drei besten Einsendungen erhalten ein großes Preisträger-Banner sowie Preisgelder in Höhe von insgesamt 1000,- €!
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